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AABGA : le blog de 4 meilleures amies !




Vous êtes quelqu’un de créatif ? Vous êtes arrivés au bon endroit ! Ce blog traite de thématiques diverses telles que la décoration ou la mode. Ici, c’est la créativité qui est mise en avant ! De nombreux conseils vous seront partagés régulièrement afin de vous accompagner dans vos activités quotidiennes. Que vous aimiez bricoler, jardiner ou encore décorer, vous trouverez forcément ce dont vous avez besoin ici.
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Les 6 éléments de décoration indispensables pour un jardin japonais 


Sep 29, 2022 | Jardin
Vous cherchez une décoration originale pour votre jardin ? Pourquoi ne pas opter pour un aménagement japonais ? En effet le jardin japonais devient de plus en plus à la mode de nos jours. Son aspect zen et son environnement emprunt d’art en a séduit plus d’un ! Nous...
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Artisanat et DIY : impact sur la santé mentale. 


Mar 5, 2024 | 2, Brico
L'impact positif des activités manuelles et du "Do It Yourself" (DIY) sur la santé mentale est un sujet qui mérite toute notre attention. À une époque où le stress et l'anxiété sont de plus en plus présents dans notre quotidien, il est essentiel d'identifier des...










Organisation de l’espace de travail : idées et astuces. 


Fév 27, 2024 | 2, Brico
Aujourd'hui, plus que jamais, l'importance d'un espace de travail bien organisé est indéniable. Que ce soit pour travailler depuis chez nous, dans un bureau traditionnel ou dans un open space, l'aménagement et l'organisation de notre lieu de travail jouent un rôle...










Bricoler avec des produits naturels : peintures et colles écologiques. 


Fév 20, 2024 | 2, Brico
La prise de conscience écologique qui s'est amplifiée ces dernières années ne nous touche pas uniquement dans notre manière de consommer. Elle influence aussi notre façon de bricoler. On oublie les produits chimiques, et on se tourne vers des matériaux naturels et...










Rénovations domiciliaires qui augmentent la valeur de votre maison. 


Fév 13, 2024 | 2, Brico
L'impact de la rénovation sur la valeur de votre maison Nous vivons dans un monde où la valeur de notre propriété est d'une importance capitale. Que vous envisagiez de vendre votre maison maintenant ou dans un avenir proche, il est important de comprendre comment...
















Qui sommes-nous ?
 


Bienvenue, ici Anna, Alice, Betty et Gaëlle !



°° Ce blog, c’est l’histoire de 2 amies d’enfance qui rencontrent 2 autres filles déjantées pendant leurs études. De leur amitié, leurs expériences et leurs coups de cœur naît un blog 100% lifestyle.



°° Nous écrivons chacune dans notre spécialité : la déco/maison, le jardin, le bricolage/DIY et la mode.

N’hésitez pas à nous contacter, on répond à toutes vos questions !




Des astuces jardin ?
 Retrouvez des conseils jardinage et entretien sur Du Garden (gazon synthétique, haie artificielle, plantes).
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Les blogs inspirants
 Pour des conseils en décoration, n’hésitez pas à visiter le blog Art maison et pour des infos plus rénovation alors rendez-vous sur Brico deco (peindre, coller, etc.)






Rejoignez-nous sur Facebook
















Les influenceurs de mode à suivre pour s’inspirer d’un look original. 


Nov 29, 2023 | Mode
Dans le monde de la mode, les réseaux sociaux, et notamment Instagram et TikTok, sont devenus incontournables pour partager et découvrir les dernières tendances. De nombreux influenceurs et influenceuses y partagent leurs looks originaux, mettant en avant les marques...










L’upcycling ou comment donner une nouvelle vie à ses vêtements 


Nov 22, 2023 | Mode
Dans un contexte de fast fashion et de prise de conscience écologique, l'upcycling est une pratique de plus en plus adoptée par les consommateurs pour donner une seconde vie à leurs vêtements. Cet article vous présente les enjeux et les différentes méthodes liées à...










Les conseils pour choisir le costume parfait pour un mariage 


Nov 15, 2023 | Mode
Lorsqu'il s'agit de choisir un costume pour un mariage, de nombreux éléments sont à prendre en compte pour trouver la tenue parfaite. Dans cet article, nous vous proposons des conseils pour vous aider à choisir votre costume de mariage en tenant compte de plusieurs...










Comment suivre la mode à budget réduit ? 


Nov 8, 2023 | Mode
Dans un monde où l'apparence est de plus en plus importante, suivre la mode peut s'avérer coûteux. Pourtant, il est tout à fait possible de soigner son apparence sans dépenser une fortune. Dans cet article, nous vous proposons des conseils pour suivre les tendances...
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Comment aménager un espace spa cocooning pour toute la famille ? 


Sep 25, 2023 | Jardin
L'aménagement d'un spa chez soi offre une oasis de détente pour toute la famille. Dans cet article, nous vous donnons les clés pour choisir le spa idéal pour chez vous. 1. Définition d'un spa Un spa, souvent appelé jacuzzi ou bain à remous, est une grande cuve d'eau...










Les meilleures plantes grimpantes à adopter pour habiller sa façade 


Sep 12, 2023 | Jardin
Vous cherchez à habiller la façade de votre maison avec des plantes grimpantes ? Cet article vous présente les meilleures plantes grimpantes pour embellir et donner un aspect naturel à votre extérieur en fonction de vos besoins et de vos envies. Nous aborderons ici...










Comment avoir un jardin fleuri toute l’année 


Sep 5, 2023 | Jardin
Il est naturel pour les amoureux des plantes et des fleurs de vouloir profiter d'un jardin fleuri tout au long de l'année. Cependant, cela demande une certaine connaissance en matière de jardinage et de choix de plantes adaptées. Dans cet article, nous allons explorer...










Quelles sont les plantes qui attirent les abeilles et comment les attirer dans votre jardin 


Août 29, 2023 | Jardin
Les abeilles sont des insectes pollinisateurs essentiels pour la biodiversité et la survie de nombreuses espèces végétales. Afin de favoriser leur présence dans votre jardin, il est important de choisir des plantes adaptées et de mettre en place des actions pour les...
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Fusionner styles ancien et moderne dans la décoration. 


Mar 19, 2024 | 2, Déco
Chers lecteurs, nous sommes le 13 octobre 2023 et aujourd'hui, nous allons aborder un sujet passionnant et tendance : la fusion des styles ancien et moderne dans la décoration intérieure. Vous avez peut-être remarqué sur Pinterest ou dans les magazines de déco, cette...










Tendances de la couleur de l’année pour votre intérieur. 


Mar 12, 2024 | 2, Déco
Lorsqu’il s’agit de décoration d'intérieur, le choix des couleurs est primordial. Les teintes que nous choisissons pour nos espaces de vie peuvent grandement influencer notre humeur et notre perception de l'espace. En 2023, nous assistons à une résurgence de couleurs...










Quelles différences entre un meuble TV moderne et contemporain ? 


Nov 21, 2023 | Déco
Dans l'univers raffiné de la décoration d'intérieur, le choix d'un meuble TV n'est pas anodin. Aujourd'hui, je vous invite à distinguer deux tendances phares : le meuble TV moderne et son cousin, le contemporain. Quelles sont leurs différences et comment choisir ?...










Aménagement intérieur : comment choisir son meuble télé ? 


Oct 31, 2023 | Déco
Bienvenue dans notre espace dédié à la décoration intérieure où le style rencontre la fonctionnalité ! Aujourd'hui, nous plongeons dans l'univers des meubles télé, ces pièces maîtresses de nos salons qui allient esthétique et praticité. Découvrez avec nous comment...


















 










 
































